
屯門區長者日間護理服務中心
簡介

鄰舍輔導會 中心位置圖

<可到達中心之公共交通工具>

           鄰舍輔導會自1968年成立，一
直秉承「助鄰扶老，服務社群」精神

和社會工作專業操守，致力推展多元

化社會服務。而會內屯門區長者日間

護理服務中心則於2009年3月正式成

立，以社區照顧為目標，誠意為長者

提供適切的服務和活動，並推動社區

人士尊重和關懷長者，使長者能過著

金輝的晚年。

鄰舍輔導會
屯門區長者日間護理服務中心

服務時間： 
星期一至六(公眾假期除外) 
上午八時至下午六時
(有需要時可延長至晚上八時)

地址：
屯門良景邨良英樓B翼地下6-12號

電話：
2455 0130

傳真：
2455 0668 

電郵： 
tde@naac.org.hk

修訂日期： 2026年9月1日
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屯門區長者日間
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巴士：58M、58X

小巴：44A、44B

輕鐵：505、507、 615、615P



服務內容

1. 護理服務
    ‧  基本健康檢查及設計護理計劃
    ‧  基本護理
    ‧  特別護理
    ‧  健康教育活動

2. 社交心理服務   
    ‧  輔導服務
    ‧  社交和康樂服務
    ‧  教育和發展性活動
    ‧  義工活動
    ‧  社區參與活動
    ‧  護老者支援服務
    ‧  轉介服務

3. 復康照顧
    ‧  健康評估及設計復康計劃
    ‧  復康治療
    ‧  復康用品評估及代購／借用服務
    ‧  家居環境安全評估及改善建議
    ‧  轉介服務

4. 個人起居照顧
    ‧  餵食
    ‧  如廁
    ‧  沐浴
    ‧  護送

5. 支援服務
    ‧  膳食服務
    ‧  暫託服務

服務對象

專業團隊

服務宗旨及目標

為在日間未能獲得家人照顧的體弱長者提
供全面和優質的綜合照顧，包括日間起居
照顧、護理服務、復康照顧、社交照顧、
護老者支援服務，使長者能保持良好身體
功能，發展潛能及改善其生活質素，並紓
緩護老者面對的壓力及加強其照顧能力和
技巧。

1. 年滿六十歲或以上長者並且：
   ‧  健康情況穩定，並非長期卧床； 
   ‧  經社署評估機制評定為適合接受長者  
         日間護理中心服務（暫託服務除外）
   ‧  居於社區，沒有接受院舍服務；
   ‧  未能獲得護老者全時間照顧；
   ‧  沒有暴力傾向；
   ‧  長期服務使用者必須居於屯門區；

2. 服務使用者的護老者 

本中心由護士、物理治療師、職業治療師
及言語治療師提供有關服務。 

申請辦法

退出辦法

服務費用

‧  長期服務費：按月計算
‧  暫託服務費：按日計算 
‧  實際收費請向中心查詢

（按社會福利署所定之準則收取服務費  
    用及有需要時每年作出調整）

1. 長期服務申請者或其家人可向就近的綜 
    合家庭服務中心／綜合服務中心、醫務 
    社會服務部、長者地區中心或長者鄰舍
    中心等提出申請。以便這些服務單位協
    助申請長期服務及安老服務統一評估。

2. 暫託服務使用者或其家人則可自行或透   
    過上述服務單位，直接向本服務提出申   
    請。

3. 符合資格的申請人，經護士作接案評估
    後，中心將安排申請人接受服務。

4. 本服務會按申請先後次序，協助符合服
    務資格的申請人進入服務，並協商有關
    服務期限。

長期服務使用者須於最少兩個星期前提出
退出申請，並辦理手續。 

；




