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即時發佈  

鄰舍輔導會 x 星展香港攜手創世界記錄 

成功挑戰「最多企業義工與長者一同打保齡球」 

《星展躍動啟德》推動「積極樂頤年」長者展現銀髮潛能  

 

圖片下載：Press Release Photos  

 

（2026 年 10 月 26 日，香港）為鼓勵長者參與日常較少機會接觸的運動，並

擴闊社交圈子，星展銀行（香港）有限公司（簡稱「星展香港」）全力贊助由鄰

舍輔導會富泰鄰里康齡中心聯同主辦之《星展躍動啟德》。今日活動成功號召 

100 名長者與 100 名星展義工同場作賽，並創下「最多企業義工與長者一同打

保齡球」的世界紀錄壯舉，體現跨界別合作之力，發揮協同效應。 

 

首踏啟德體育園 長者展現無限潛能  

是次活動選址位於啟德體育園之保齡球場，對不少長者而言乃耳目一新的體驗。 

不少長者不僅是首次踏足啟德體育園這個香港新地標，也是第一次接觸保齡球運

動。在 100 名星展義工的一對一悉心陪伴與指導下，長者們迅速掌握技巧，投

入比賽，現場氣氛熱烈。參與的長者亦表示，這次活動不但讓他們舒展筋骨、擴

闊生活體驗，更提升了自信，以行動證明年齡無礙探索新事物的熱情與潛能。 

 

企業與社福攜手 推動「積極樂頤年」  

是次活動別具意義，不僅寫下「最多企業義工與長者一同打保齡球」創舉，同時

有助長者走出舒適圈，並製造機會予長者和義工同場作賽及互動，實踐跨代共融。

讓長者深切感受到社會的關愛與溫暖，充分體現「積極樂頤年」的理念。 

 

鄰舍輔導會執行幹事王小慧女士分享：「衷心感謝星展香港的慷慨贊助及星展義

工隊的熱心參與，攜手為長者締造了這次難忘且珍貴的康樂體驗，配合本會安老

https://naac3-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/cco_naac_org_hk/IgD7pmjM3TtBTb1yFPX8myI0AcZHvYXn8S-e1ENwY8eYRSQ
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服務理念，突破年齡框框接觸不同運動，是次活動更有 4 位超過 90 歲長者參與，

除了提升長者自主健康外，更關顧社交情緒健康需要，鼓勵與身邊人接觸連繫。」 

 

星展香港董事總經理兼企業銀行主管劉勇先生分享：「星展香港一直致力履行企

業社會責任，是日與鄰舍輔導會一共動員超過 200 人參與，透過別具意義的團

隊服務，不僅提升了長者的晚年生活質素，更彰顯了企業與社區攜手共建長者友

善社會的核心價值。」 
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圖片說明：（請參看下頁）  

【圖一】    

  

「最多企業義工與長者一同打

保齡球」創舉獲証書合照  

【圖二】    

  

大合照  

【圖三】    

  

 星展義工與長者保齡球(action 

photo)  
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【圖四】    

 

 星展義工送福袋長者 (action 

photo) 

 

  

  

  

  

【圖五】 

 

四位超過 90 歲長者參與 

  

關於鄰舍輔導會  

鄰舍輔導會是一間香港註冊非牟利機構，成立於 1968 年，一直秉承「那裡有

需要我們的服務，就是我們的『鄰舍』」的創會精神及社會工作專業操守，致

力為有需要的人士提供多元化的家庭、青年、安老、康復、社區發展、教育、

醫療、內地服務及社會企業。  

 

傳媒查詢： 

鄰舍輔導會企業傳訊助理 

陳熹揚（Collins Chan） 

電話：2126 7906 

電郵：cca@naac.org.hk  
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