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請即發佈 

鄰舍輔導會第九屆「讓愛傳承」模範鄰居選舉揭盅 

長者青年視障人士膺十大模範鄰居 見證港人鄰里互助精神 

（2024 年 1 月 6 日，香港）鄰舍輔導會今日假尖沙咀文化中心露天廣場，舉行鄰舍輔導會

第九屆「讓愛傳承」模範鄰居選舉頒獎禮，頒發十大模範鄰居獎，以及優秀鄰居獎，透過

表揚鄰里間的好人好事，讓愛傳承，感動更多身邊人關懷鄰居，讓社會滿載更多正能量。 

民政及青年事務局局長麥美娟女士, SBS, JP，致辭時表示，今屆模範鄰居選舉特別表揚疫

情期間的好人好事，包括鄰里互相關懷、支援照顧等，麥局長期望這些好人好事能夠感染

更多人，傳承及關愛社區。 

鄰舍輔導會副會長嚴元浩先生表示，今屆模範鄰居選舉反應踴躍，反映疫情下更見鄰里互

助真諦。第九屆「讓愛傳承」模範鄰居選舉得以順利舉行，嚴副會長感謝民政事務總署、

社會福利署、香港房屋委員會、香港電台及領展資產管理有限公司等多個合辦團體支持，

以及迪士尼贊助香港迪士尼樂園門券予得獎者及 ClubONE 贊助圍席予十大模範鄰居得獎

者，讓他們可以聯同家人、提名人及鄰居等，一同共享美食同樂。 

鄰舍輔導會主席戴健文先生認為，透過舉辦模範鄰居選舉，有助發掘社會間更多好人好事，

藉嘉許善行，推而廣之，感染更多人參與其中。 

學生義工協助訪談 記錄睦鄰事例 

第九屆「讓愛傳承」模範鄰居選舉在去年 8 月舉行，為期兩個月提名期結束後，則安排鄰

舍輔導會社工、大專院校學生義工等，與參選者進行訪談並撰寫訪談報告，其後根據報告

內容選出 21 位入圍者，進入去年 11 月 25 日舉行的評審茶聚。參選人親身與評審委員訴

說睦鄰事例，參照參選人積極關愛社區或鄰里互助事例，如何發揮關懷社區、推動睦鄰互

助、凝聚社區歸屬感、具持續性及感動人心等準則，最終評選出十大模範鄰居。 

長者睦鄰 助獨居雙老申請援助 

今屆十大模範鄰居獎得獎者來自全港多區，包括青年、長者、照顧者、退休人士、視障人

士等，年齡層廣。其中一位十大模範鄰居獎得獎者黃笑梅女士，是一位退休的小學老師，

雖然已年屆高齡但仍充滿魄力。在 2016 年當選樓長後，持續參與長者探訪工作，結識了

好多不同樓層的獨居長者和雙老，每當聽到長者有需要時，會主動排難解憂，例如協助目

不識丁的長者理解政府文件的內容、協助拾紙皮維生的長者，申請食物銀行援助等。 

另一位十大模範鄰居獎得獎者、熱心公益的彭清霞女士，持續參與地區的義務工作，如協助長

者申請綜援、協助要煲熱水沖涼的長者申請熱水爐資助；擔任樓長、長者友善大使委員及關注長

者權益大聯盟的代表，關心長者退休後的生活保障、牙科服務需要，具豐富服務長者和睦鄰經驗。 
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發揮網絡力量 群組互助促鄰里交流 

此外，居住在元朗區的張國棟先生，同獲頒今屆十大模範鄰居獎。他熱心為屋苑內的居

民服務，為屋苑開設多個 WhatsApp 群組，包括二手群組、單車及籃球等興趣群組、寵物、

親子群組等，拉近居民距離。張先生亦會出席區內不同的會議，更成功向港鐡爭取加密

K76S 巴士線的班次，方便居民出入及往來天水圍港鐡站；當發現交通燈有異常，亦會主

動聯絡相關政府部門跟進及在 WhatsApp 群組通知居民。 

另一位得獎者、任家庭主婦的劉海風女士，自 2020 年起建立多個石硤尾網上群組，分享疫情及

學生升中的資訊等。劉女士參加鄰舍輔導會樂活石硤尾計劃，與區議員組織一支義工隊，派發生

活必需品及物資等。 

調查過千人 本港睦鄰意識薄弱 

鄰舍輔導會早前進行香港鄰里關係調查，訪問過千名香港人，調查所示，逾七成受訪者

（72%）認為，鄰里關係對現今社會是重要的，惟大眾與鄰居不太熟悉，以 5 分為滿分，

受訪者對鄰里關係評分偏低，整體平均分只有 2.7 分。此外，有 98%受訪者願意為鄰居及

需要被關顧人士提供各種幫助，鑑於大多受訪者與鄰里熟悉程度偏低，以致即使他們正面

對困境，往往甚少主動求助，孤立無援。本會期望，透過舉辦不同睦鄰活動，提高社會鄰

里互助意識，營造更友善及和睦的社區生活。詳細調查請按此查閱。 

— 完 — 

關於鄰舍輔導會 

鄰舍輔導會是一間香港註冊非牟利機構，成立於一九六八年，一直秉承「那裡有需要我們

的服務，就是我們的『鄰舍』」的創會精神及社會工作專業操守，致力為有需要的人士提

供多元化的家庭、青年、安老、康復、社區發展、教育、醫療、內地服務及社會企業。目

前，本會轄下八十多個服務單位遍佈全港，有關鄰舍輔導會其他資料，歡迎瀏覽：

http://www.naac.org.hk。 

 

傳媒查詢 

鄰舍輔導會企業傳訊主任 

蔡璿驩 (Monica Choi) 

電話：2527 4567 / 6671 3117 

電郵：cco@naac.org.hk 

  

https://www.naac.org.hk/_files/ugd/831839_cf1b38d2cab34e38a4e609a38dbd2520.pdf
http://www.naac.org.hk/
mailto:cco@naac.org.hk
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圖片一： 

 
民政及青年事務局局長麥美娟女士，為鄰舍輔導會讓愛傳承模範鄰居選舉任主禮嘉賓。 

 

 

圖片二： 

 
民政及青年事務局局長麥美娟女士（前排左 8）、今屆讓愛傳承模範鄰居選舉宣傳大使

黎瑞恩小姐（前排左 6）、鄰舍輔導會副會長嚴元浩先生（前排左 7）、鄰舍輔導會主

席戴健文先生（前排右 6），與十大模範鄰居合照。 
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附件一： 鄰舍輔導會第九屆「讓愛傳承」模範鄰居選舉得獎名單 

鄰舍輔導會「讓愛傳承」模範鄰居選舉 

十大模範鄰居獎得獎名單如下（排名不分先後）： 

文金嬋女士 

張國棟先生 

黃秀茜女士 

陳華麗女士 

黃懷恩先生 

彭清霞女士 

劉海風女士 

黃笑梅女士 

呂志鴻先生 

廖偉雄先生 

 

 

鄰舍輔導會「讓愛傳承」模範鄰居選舉 

優秀鄰居獎得獎名單如下（排名不分先後）： 

 

  

吳愛華 女士 

香家豪先生 

張美容女士 

陳鈞朗小朋友 

譚尹桂仙女士 

蘇金妹女士 

丘秀蓮女士 

張仲喜女士 

黃桂英女士 

盧培嵐女士 

譚桂流女士 
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附件二：十大模範鄰居得獎者簡介 

鄰舍輔導會第九屆「讓愛傳承」模範鄰居選舉 

十大模範鄰居得獎者簡介 (排名不分先後) 

1. 黃秀茜女士（居住區域：荃灣區） 

黃秀茜女士是學前弱能兒童家長會副主席，經常為弱勢人士出心出力，也會幫助 SEN 和弱勢人士

處理社會問題，例如爭取殘疾人士乘車優惠，更自發性成立了自助小組，與更多 SEN 照顧者傾談。

黃女士自發性去支援中心學習照顧智障兒童，期望將學到的知識和技巧，傳授給跟自己一樣處境

和徬徨的家長，一起同行，互相扶持。 

 

2. 黃懷恩先生（居住區域：元朗區） 

黃懷恩先生居住在元朗區，為社區及屋苑發展出心出力，例如向政府部門溝通，爭取增設接駁巴

士及九巴往返屋苑等。去年元朗大停電，黃先生即時向鄰舍送水及餅乾等物資，他期望使鄰居能

變成朋友，有更多人可以享受鄰舍間樂趣。 

 

3. 劉海風女士（居住區域：深水埗區） 

任家庭主婦的劉海風女士，自 2020 年起建立多個石硤尾網上群組，分享疫情及學生升中的資訊等。

劉女士參加鄰舍輔導會樂活石硤尾計劃，與區議員組織一支義工隊，派發生活必需品及物資。劉

女士助人力量更加感染身邊人，其女兒自疫情期間，在家中任小導師，幫助鄰居小孩完成功課，

計劃至今仍然繼續推行。  

 

4. 文金嬋女士（居住區域：中西區） 

樂於助人的文金嬋女士，居住在出名斜路、樓梯多的西環「五台山」，她不時開放自己貫通了兩

個屋苑的相連單位予街坊，便利鄰里間搬運；疫情時亦借出家門前空地，予不同機構派發物資。

文女士平日會協助年邁九十多歲的街坊，照顧智障女兒及協助陪診，當鄰居生病更會煲湯加以照

料，其提名人李太跌倒後需使用拐杖步行，文女士都會二話不說的就幫助李太拿物品到家門前，

十分關懷鄰居。 

 

5. 張國棟先生（居住區域：元朗區） 

張國棟先生熱心為屋苑內的居民服務，為屋苑開設多個 WhatsApp 群組，包括二手群組、單車及籃

球等興趣群組、寵物、親子群組等，拉近居民距離。張先生亦會出席區內不同的會議，成功向港

鐡爭取加密 K76S 巴士線的班次，方便居民出入及往來天水圍港鐡站。當發現交通燈有異常，亦會
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主動聯絡相關政府部門跟進及在 WhatsApp 群組通知居民，盡自己所能，令到社區生活變得更美好 

 

6. 陳華麗女士（居住區域：深水埗區） 

自 2005 年起，陳華麗女士一直無私服務社區，包括一天兩次的派飯服務、協助陪診、購買物資等

等。每當遇到街坊有不同的需要和查詢，陳女士會主動聯絡有關社福機構幫忙跟進，亦曾協助染

疫長者購買食物及取藥。其提名人更受陳女士感染，一同加入義工行列。 

 

7. 彭清霞女士（居住區域：南區） 

熱心公益的彭女士，持續參與地區的義務工作，如協助長者申請綜援、協助要煲熱水沖涼的長者

申請熱水爐資助；她擔任樓長、長者友善大使委員及關注長者權益大聯盟的代表，關心長者退休

後的生活保障、牙科服務需要，具豐富服務長者和睦鄰經驗。 

 

8. 黃笑梅女士（居住區域：深水埗區） 

黃笑梅女士是一位退休的小學老師，雖然已年屆高齡但仍充滿魄力；2016 年當選樓長後，持續參

與長者探訪工作，結識了好多不同樓層的獨居長者和雙老，每當聽到長者有需要時，會主動排難

解憂，例如協助目不識丁的長者理解政府文件的內容、協助拾紙皮維生的長者，申請食物銀行援

助等。今年更獲邀成為機構的義工代表，與國務院港澳事務辦公室主任夏寶龍先生見面，分享做

義工的感受。 

 

9. 廖偉雄先生（居住區域：沙田區） 

廖先生是退休社工，由 2006 年至今更自發舉辦義工活動，為「兒童之家」的小孩子舉辦每月網球

班，更自掏荷包，購買適合小孩子使用的網球球拍、手柄纏帶等，出錢出力。廖先生與鄰居及好

友們與區內的社福單位，組織了「長幼同行」心靈孢子培養計劃，配對義工家庭與獨居長者，透

過家訪、戶外活動和參觀等，讓獨居長者感受社區溫情。 

 

10. 呂志鴻先生（居住區域：元朗區） 

呂志鴻先生是一名視障人士，同時為香港盲人輔導會的「結伴瞳行」支援服務中心的義工，為其

他視障人士和照顧者提供智能手機操作的支援服務。自 2007 年起，呂先生開發免費的讀屏軟件工

具 Johnny Tools，幫助視障使用者克服視覺上的障礙，提高生活品質、增加就業機會並提高學習興

趣，受益的視障使用者遍布全球。 


