
 
 
【即時發布】 

55 Push Up Challenge 警隊篇 

警務處處長帶領 54 位警隊精英挑戰 55 秒完成 55 下掌上壓 

香港賽馬會贊助 55 萬港元 全數撥捐鄰舍輔導會 

 

（香港，2023 年 5 月 30 日）為慶祝鄰舍輔導會成立 55 周年，本會早前舉行 55 

Push Up Challenge 企業/團體賽，並有逾百隊企業或團體參與。 

 

今次籌款活動特別增設「55 Push Up Challenge 警隊篇」，由香港警務處處長蕭澤

頤先生, PDSM, PMSM，帶領 54 名警隊內不同部門的精英，在香港警察總部內，

以 55 秒完成 55 下掌上壓。項目獲香港賽馬會贊助 55 萬港元，所得經費將全數

撥捐鄰舍輔導會非政府資助服務，包括長者中心、智障人士院舍服務等。本會衷

心感謝香港警務處及香港賽馬會大力支持。 

 

「55 Push Up Challenge」為鄰舍輔導會一項線上籌款活動，旨在鼓勵大眾在疫情

後多做運動 ，強身健體，推廣社會共融，同時為本會非政府資助服務籌募經費。

該活動已順利完結，本會在此衷心感謝社會各企業及團體支持。 

 

鄰舍輔導會未來將繼續舉行更多創新活動，盼繼續推動社會共融及健康生活。 

 

圖片下載：

https://drive.google.com/drive/folders/1W_bVR4XDRh9YivJLuzJ2gdtfB6enimx3?usp=sharing 

— 完 — 

 

關於鄰舍輔導會  

鄰舍輔導會是一間香港註冊非牟利機構，成立於一九六八年，一直秉承「那裡有

需要我們的服務，就是我們的『鄰舍』」的創會精神及社會工作專業操守，致力

為有需要的人士提供多元化的家庭、青年、安老、康復、社區發展、教育、醫療 、

內地服務及社會企業 。目前，本會轄下八十七個服務單位遍佈全港，去年服務超

過二百二十七萬人次。有關鄰舍輔導會其他資料，歡迎瀏覽：http://www.naac.org.hk 。 

 

傳媒查詢 

鄰舍輔導會企業傳訊主任 

蔡璿驩 Monica Choi 

電話：2527 4567 

電郵：cco@naac.org.hk 

https://drive.google.com/drive/folders/1W_bVR4XDRh9YivJLuzJ2gdtfB6enimx3?usp=sharing
http://www.naac.org.hk/
mailto:cco@naac.org.hk


 
 

圖片一： 

 

項目獲香港賽馬會贊助 55 萬港元，所得經費將全數撥捐鄰舍輔導會。警務處處長蕭澤頤先生, PDSM, PMSM

（前排右六）、香港賽馬會總經理（對外事務）鄭琪先生（前排右五）、鄰舍輔導會執行委員會主席嚴元

浩先生（前排左六）進行支票捐贈儀式。其餘出席嘉賓分別為國家安全處處長江學禮先生（前排右四）、

警務處助理處長（公共關係）陳東先生（前排左五）、香港警務處高級警司梁仲文先生（前排左一）、香

港賽馬會保安事務執行經理馮志明先生（前排右三）、香港賽馬會保安政策及風險管理副執行經理何嘉楠

女士（前排右二）、香港賽馬會高級經理（政府關係）鍾煒枬女士（前排右一）、鄰舍輔導會總幹事馮綉

文女士（前排左三）、鄰舍輔導會籌款委員會主席黃仰芳女士（前排左四）、鄰舍輔導會副總幹事彭桓基

先生（前排左二）。 

 

圖片二： 

 
承蒙香港警務處大力支持，由警務處處長蕭澤頤先生，帶領 54 名警隊內不同部門的精英，在香港警察總

部內，以 55 秒完成 55 下掌上壓。 

 


