
總幹事馮綉文 

鄰舍輔導會五十周年—歷史的見證 

五十年雖不算是一個很長的時間，但在香港社會福利服務的發展歷史來說，已見證了不少社
會的轉變。 

 

鄰舍輔導會在1968年成立，至2018年已有五十年了。成立之初正藉香港歷史的重要轉捩點，
亦是社會福利服務高速發展的起點。當年香港正面對政經矛盾，草根市民面對各式各樣的社
會問題，有見及此，白約翰會督及其夫人引入英國的「市民諮詢機構的模型」(Citizens 
Advice Bureau’s Model)，訓練一群社會精英，當中包括公職人員、法律界人士、從事金融
等的專業人士，擔任義工，接見普羅市民，提供諮詢服務，協助他們解決問題，「鄰舍諮詢
委員會」就此成立，並在1967年舉行第一屆「鄰舍諮詢中心」義工訓練營，而鄰舍輔導會第
一間服務中心亦在1968年正式為市民提供服務。 

 

本會第一間鄰舍中心在紅磡牧愛堂成立，當時主要工作目標是提供諮詢服務，其中不乏提供
文書支援及勞工事務上的法律意見，協助求助市民向有關當局爭取權益。其後在1974年，隨
著社會需求之變化及社區發展服務的興起，本會的工作重點亦從最初的被動式諮詢服務，擴
展為主動式的社區發展工作，為居住於臨時房屋區、木屋區居民提供服務，組織居民關注社
區事務，以改善居住環境和爭取應有權益。事實上，本會自創辦以來，著眼於基層服務，以
多樣化服務手法，提升市民的互助及自助能力，鼓勵群眾參與社區事務以至社會決策，並推
動行動性調查研究，向政府提供意見，並組織義工，服務社會。在2018年，鄰舍輔導會走過
五十年的歲月，已由一間主力提供諮詢及社區發展服務的小型機構，發展成為一間提供多元
化服務的大型社福機構，服務單位遍佈港、九、新界，當中見證著香港社會的變遷、市民需
要的轉變、社會福利服務的發展，至今，本會仍堅持創辦人的初心，致力組織義工參與社區，
主力為基層市民及弱勢社群提供服務，並以「那裡有需要我們的服務，就是我們的鄰舍」為
服務方針，建立鄰舍網絡，為有需要的市民提供到位貼心的服務。 

 

鄰舍輔導會成立五十周年，除了舉辦了一系列的誌慶活動外，為總結過去五十年的服務經驗
及從鄰舍輔導會走過的路回顧香港的時代轉變，亦推展了一個五十周年口述歷史計劃，邀請
香港歷史研究會會長、香港公開大學助理教授邱逸博士協助以口述歷史的方式，邀訪18位重
要人物，招募13位來自多間專上學院的年青學生參與訪談工作，編撰了《我們是「鄰舍」--- 
鄰舍輔導會五十周年口述歷史》一書。刊物在2019年12月13日舉行新書發佈會，並獲鳳凰衛
視香港台專訪整個編撰過程，有關專訪則安排在2020年1月11日鳳凰衛視香港台《香港新視點》
播出。今次口述歷史書的編撰把一群具代表性的委員、職員、義工及服務使用者連繫起來，
立體地呈現出鄰舍輔導會的特質及服務宗旨，每一個故事、每一份文獻都體現著本會五十周
年的口號---鄰舍同行，連繫有心人。 



鄰舍輔導會 x 萬希泉慈善陀飛輪腕錶
發佈會 

向來關注弱勢社群的義莎時裝國際有限公司（ISA）及香港陀飛輪品牌萬希泉，與鄰舍輔導會
攜手合作，把怡欣山莊兩位擁有不一樣藝術天賦的畫家李雪青女士及黃偉峯先生的作品製作
成陀飛輪腕錶，推出「鄰舍輔導會x 萬希泉慈善陀飛輪」系列，並於2019年10月4日假座尖沙
咀中港城ISA Outlet舉行了陀飛輪腕錶發佈會。此系列腕錶已於全港ISA分店獨家發售。 

執行幹事馮麗 

而發佈會當日有不少嘉賓出席支持，包括
鄰舍輔導會主席嚴元浩先生、鄰舍輔導會
籌款委員會主席王英明先生、義莎時裝國
際有限公司執行董事姚瑞添先生、萬希泉
鐘錶有限公司創辦人及總裁沈慧林先生、
全球華人傑出青年及香港又一村獅子會第
二副會長葉文龍先生、太子珠寶鐘錶集團
主席鄧鉅明伉儷、藝人莊思敏小姐、黃又
南先生、林偉先生。另外，亦有不少家屬
及好友到來支持，義莎時裝國際有限公司
（ISA）及萬希泉鐘錶有限公司更在發佈
會上宣佈，分別捐贈三萬港元，以支持鄰
舍輔導會怡欣山莊的藝術發展工作。鄰舍
輔導會會繼續支持及推動殘疾人士的藝術
發展，期望他們的藝術才能得到更多社區
人士的認識及認同。 



愛家人‧青山綠水樂悠遊 

在鄰舍輔導會義務司庫葉青山先生協助聯繫下，葉生同時亦是香港城北扶輪社前社長，本會
獲香港城北扶輪社及清水灣鄉村俱樂部贊助，於2019年10月29日合辦「愛家人‧青山綠水樂
悠遊」活動，當日共有約有100名鄰舍輔導會怡菁山莊及怡欣山莊的會員及家屬共同參與，活
動內容包括參觀清水灣鄉村俱樂部及遊艇碼頭、使用俱樂部內設施、集體遊戲及午膳。 

 

怡欣山莊 
副服務總監鍾活霖 

除了一眾會員及家屬外，我們亦邀
請了多名嘉賓，包括清水灣鄉村俱
樂部毛翔明副總經理、國際扶輪
3450地區鄭鶴明總監、前勞工及福
利局局長蕭偉強先生、鄰舍輔導會
副會長曾繁光醫生、香港城北扶輪
社社長傅誠東先生，以及擁有雙重
身份的葉青山先生，一同共進午宴。
葉生還客串擔任當日活動的司儀。
最後，參加者在遊艇碼頭合照，圓
滿地結束了是次活動。所有參加者
對此活動均有正面評價，期望有機
會再訪。 



怡欣山莊十周年共融開放日暨歷奇廣場
開幕禮 

2019年為怡欣山莊投入服務十周年，並且於年初獲公益金贊助，完成重新舖設歷奇廣場地面
及更換所有設施，以配合不同服務對象的能力、需要及興趣。故此，怡欣山莊於2019年11月
10日，舉行了「怡欣山莊十周年共融開放日暨歷奇廣場開幕禮」，與山莊會員、家屬、職員
及地區人士共同慶祝。 

怡欣山莊
副服務總監鍾活霖

另外，山莊亦邀請到中華電力有限公司義工團隊、
鄰舍輔導會馬鞍山鄰里康齡中心長者、聖公會林裘
謀中學學生協助攤位遊戲及表演環節，而其他活動
包括山莊導賞、十年員工嘉許、手工藝製作、歷奇
廣場設施體驗等。當日約有300名友好團體／學校
及地區人士參與。 

當日山莊有幸邀請了社會福利署沙田區福利專員梁
綺莉女士、觀塘獅子會會長羅寶華女士及本會總幹
事馮綉文女士擔任主禮嘉賓，及有二十多位嘉賓出
席支持此活動，包括趙善德博士、曾志銳博士、葉
青山先生、徐厚樑先生、觀塘獅子會眾獅兄獅姐等。
而為了紀念此特別時刻，山莊特別製作了「山莊介
紹短片」，以及由山莊助理服務總監潘志堅先生作
曲，多名職員合力填詞，共同完成的山莊之歌，並
在活動當日演奏給在場嘉賓及參加者欣賞。 



鄰舍輔導會 
第五十一屆周年大會 

「鄰舍輔導會第五十一屆周年大會」已於2019年11月16日（星期六）順利舉行。大會由本會
會長葉德安先生主持，主席嚴元浩先生及義務司庫分別宣讀2018-2019年度《主席報告》及
《義務司庫報告》，並獲會員一致贊成通過和委任2019-2020年度核數師，以及確認了第五十
一屆新會員。此外，當天完成了第五十一屆會員代表、會長、副會長、義務秘書、義務司庫
和執行委員會委員選舉。執行委員會委員並即時互選了主席及副主席，由 2019 年 11 月 16
日起生效。有關選舉結果如下： 

行政經理方競儀 

主席嚴元浩先生向大會提出感謝會長葉德安先生、各委員及各同事在過去一年作出的貢獻，
支持機構順利渡過難關，感謝有蕭偉強先生、蕭如彬先生兩位新執行委員會委員加入，增強
了本會管治的實力。最後，嚴主席鼓勵委員及職員繼續為鄰舍輔導會的發展付出努力，帶給
服務使用者最適切的服務。 

會長 葉德安先生 

副會長 曾繁光醫生 

執行委員會主席 嚴元浩先生 

副主席 區幸兒先生、戴健文先生、王英明先生、楊耀聲先生 

義務秘書 歐國義先生 

義務司庫 葉青山先生 

委員 林乾禮先生、尹德勛醫生、張健俊先生、鄺心怡女士、 
王家興博士、徐厚樑先生、何翠芳醫生、李紹基博士、 
洪英豪博士、黎同濟先生、蕭偉強先生、蕭如彬先生 

會長葉德安先生動議感謝嚴元浩先生及戴健文先生從2018年初正值本會危急時刻至2019年分
別擔任主席及義務出任總幹事，作出寶貴貢獻及支持，讓機構渡過難關，獲全體出席之會員
一致贊成。 

本會感謝所有會員及委員參與上
述各選舉及本會管治工作，對於
他們服務本會及社會福利界的熱
忱，謹致以崇高的敬意，並期望
各位繼續支持本會的工作。 



扶輪樂聚滿怡欣 – 聖誕晚宴 

怡欣山莊與半山區扶輪社及愛心義廚行於2019年12月5日合辦「扶輪樂聚滿怡欣 – 聖誕晚宴」
活動，當日分別有社會福利署沙田區福利專員梁綺莉女士、半山區扶輪社社長麥貫之先生、愛
心義廚行團長劉達峰先生及本會總幹事馮綉文女士擔任主禮嘉賓。晩宴筵開30席，與山莊會
員、家屬及馬鞍山鄰里康齡中心的老友記一同提早慶祝聖誕節，大家一同享受美食、欣賞表
演。 

活動得到半山區扶輪社及愛心義廚行100多名義工協助，一班熱心的飲食業同工到山莊為會員預
備一頓既豐富，同時色香味兼備的晚宴，在座各人無不大飽口福，十分讚賞食物的美味！除了
豐富美食，扶輪社的社員更預備了豐富的活動，包括有歌唱表演及大抽獎，更送贈聖誕禮品
包，讓大家度過一個溫馨的晚上。 

怡欣山莊 
助理服務總監殷振豪 



康復服務部 - 「齊躍動‧展活力」 
運動同樂日 

運動日能設立不同的運動攤位，並得以順利舉行，實有賴一眾義工團隊協助及參與，當中包
括天盛道場、Little League International、香港陳國健龍獅團、Wi Fitness Company Ltd
及鄰舍輔導會康復服務部家屬聯會。在此，再一次感謝他們為康復服務部17個參與單位，約
600名出席的會員及家屬，帶來充滿能量、歡樂的運動同樂日。 

怡欣山莊
副服務總監鍾活霖

為使服務對象及家屬能體驗運動的樂趣，
以提升他們對運動的興趣及推廣健康生活
的訊息，鄰舍輔導會康復服務部於2019年
12月6日，假座大埔運動場舉行了「齊躍
動‧展活力」運動同樂日。 

當日大會在運動場設置了8個與運動相關
的攤位，共7個項目，供康復服務部的服
務使用者及其家屬參與，包括跆拳道、舞
龍及舞獅、二人三足、彩虹傘、伸展運動、
棒球及泰拳。而觀眾席亦設有集體遊戲及
平面藝術創作活動，讓參加者無論在觀眾
席或運動場上，均能一展所長，參與豐富
的活動。 



發放正能量 
助鄰扶老步行顯愛心2019 

今年的步行籌款活動共有約2000位參加者，當中包括長者、殘障人士、幼兒、兒童、青少年、
家屬及義工等，陣容頂盛。在幼兒園儀仗隊浩浩蕩蕩的引領下，一眾嘉賓於上午10時30分左
右起步，帶領各參加者步行前往終點站，沿路大會安排了各式各樣的互動遊戲，包括拍照上
傳本會書面、重組沿途路線上共融標語等等，當日更有幸獲國際留學顧問及職業導向中心贊
助，送贈每位參加者一份精美的聖誕禮物，讓參加者在一片樂也融融的氣氛下完成是次有意
義的活動。 

 

 

 

 

步行籌款工作小組

一年一度的「助鄰扶老步行顯愛心」步行籌款活
動，於2019年12月15日假沙田中央公園舉行，並
邀得雅研社會長湘漪女士、上海總會副理事長詹
傑美先生、本會會長葉德安先生、主席嚴元浩先
生和各委員等蒞臨，身體力行，共襄善舉，為本
會轄下非資助的長者及殘疾人士服務籌款。今年
的步行籌款活動以FUN WALK為主題，注入節日及
共融元素，以推動單位參加者及工商社團連繫更
多有心人一起同行，藉活動歡樂的氣氛，讓參加
者在享受步行善舉之餘，亦能凝聚力量推動公益。 

今年特設多個獎項，氣氛熱烈，其中最年長的參
加者由100歲湯雪英婆婆奪得；最年幼的參加者
由年僅9個月大的陳遨翹嬰兒奪得，競爭相當激
烈。另外，12個三代同堂的家庭獲頒最積極參與
家庭獎，讓場面熱鬧又溫馨！除此之外，活動能
順利推行，更要感謝各工商社團及義工團體的支
持，包括新地義工Team力量、正道愛心行動、
Tumbler Cheerleading、零焦距義工攝影隊、醫
療輔助隊、香港女童軍總會、香港童軍總會等等，
讓活動得以完滿舉行。 

步行籌款活動於扣除開支後，淨籌款額為$570,740.5，期望善款能幫助更多弱勢社群，讓非
資助的長者及殘疾人士服務得以延續，以滿足不同社群的需要。 



【愛．關懷】元旦聚餐 

鄰舍輔導會康復服務部家屬聯會於2019年12月28日(星期六)，假座於紅磡海逸皇宮大酒樓，
舉行了【愛．關懷】元旦聚餐活動。是次盛會，我們很榮幸邀請到本會執行委員會副主席戴
健文先生及總幹事馮綉文女士為星級主禮嘉賓。同時，一眾執行幹事們也抽空出席支持，與
大家共樂樂。他們讚揚聯會能於社會面對種種困難及衝擊中舉辦是次元旦聚餐活動實在不易，
並能鼓勵到各單位踴躍參與，共延開63席之多，完全感受到執委們群策群力，為發揚團結互
助精神而努力，給予了他們高度的肯定。聯會主席李桂彩女士在致歡迎辭上提及社會事件的
不安，使一年一度的傳統中秋晚宴擱置，不覺婉惜；但能在除夕前與大家聚一聚，她那激動
開心的情緒完全不能蓋掩，數分鐘的致辭實難以表達她對各參加者的萬千感謝和感恩。聯會
各執委們、部門家屬及服務使用者們除了能藉此增加彼此間的情誼，大家難得聚首一堂迎接
新一年，更在星光熠熠之際，一齊高歌起舞為聚餐揭幕。各康復服務部單位更為慶祝此盛事
載歌載舞，包括有屯門綜合就業中心的使用者舞動著威武的醒獅，雄姿盡展；更有大興宿舍
使用者演出節拍強勁的棒棒舞，令人目不暇及；亦有青春朝氣洋溢的怡康居使用者配合動感
旋律的HIP HOP舞，牽動了參與者更情不自禁地手舞足動起來，贏得無數掌聲。宴會中間還穿
插了遊戲互動環節，大家都很踴躍地參加，充滿歡樂笑聲。聚餐活動亦全賴各界熱心人士的
鼎力贊助，豐富的禮品及獎券使抽獎環節為氣氛掀起高潮，席上增添了不少緊湊和興奮，亦
令參加者都能高興地滿載而歸。 

整個歌舞昇平的宴會持續近兩個多小時，最後家屬聯會更祝願眾嘉賓和參加者於新一年齊心
向前，展望更好明天。每個人臉上都洋溢著幸福和希望的笑臉，並於歡樂聲和熱烈掌聲中盡
興，期望來年再聚。 

屯門綜合就業服務中心 
中心主任胡琳心 
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