
鄰舍輔導會
富泰鄰里康齡中心

健康推廣、教育及發展、 
社交及康樂活動

透過各類型活動，協助長者建立健康的生

活模式，終身學習，關心社會，擴闊生活

圈子，度過豐盛晚年。

義工發展

推動長者和社區人士加入義工行列，透過

服務、訓練及嘉許，讓義工發揮潛能；並

鼓勵長者參與策劃及推行中心服務和活動，

發揮自主參與的精神。

護老者支援服務

透過輔導、互助支援小組、培訓、復康用

品借用、轉贈及代購等，提升護老者的護

老知識和技巧，以紓緩其照顧的壓力。為

有特別需要的護老者提供支援服務，包括

義工探訪、短暫看顧、陪診及護送等。

認知障礙症推廣及支援服務

透過社區教育及推廣活動，加強社區人士

對認知障礙症的認識。為有需要的長者，

提供初步篩檢及轉介服務。為患者及其照

顧者提供訓練及支援小組。

地址：屯門富泰邨服務設施大樓一樓

電話：2453 7737

傳真：2453 7747

電郵：fnec@naac.org.hk 

辦公時間
星期一 上午八時半至晚上七時
星期二至六 上午八時半至下午六時
星期日及公眾假期 休息

印製日期：2023 年 9 月　　 印製數量：500 張

中心位置

輔導服務

提供輔導服務，協助長者處理情緒、人際

關係、經濟及照顧等問題，有需要時轉介

至其他社區照顧服務。

長期護理服務

協助有需要長者申請長期護理服務及進行

「長者健康及家居護理評估」。

長者支援服務

透過社工和義工服務，為獨居長者及雙老

家庭解決困難，建立社區網絡。

隱蔽長者服務

動員社區資源，發掘有需要但沒有服務的

隱蔽長者，協助他們建立支援網絡。

偶到及個人支援服務

提供休憩場地、營養飯餐、 

讀寫書信和諮詢服務。

可到達中心之公共交通工具

巴士：67M、67X、261、53

小巴：46

輕鐵接駁巴士：K51、K58 (可於西鐵兆康站乘車)
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服務內容 服務內容



富泰鄰里康齡中心於 2003 年成立。

提供鄰舍層面社區支援服務：推廣長

者積極樂頤年、身心靈社的健康；辦

教育、發展、社交及康樂性小組和活

動；提供輔導服務及申請長期護理服

務；義工招募、發展與服務；長者社

區支援及隱蔽長者服務；支援護老者

及體弱長者，包括認知障礙症患者，

如互助小組及培訓等；讓長者居家安

老。

中心會員

屯門區內 60 歲或以上人士

護老者

需要照顧長者的人士

活動室、電腦閣、茶水間、會客室、

自助血壓機、健身器材、影音設備、

報章雜誌、棋類、免費 WIFI 服務等。

 中心會員年費 21 元；

  活動或服務費用按個別活動或服務

而定。

 親臨中心辦理；

  透過政府部門、社福機構、地區團

體或社區人士轉介。

親臨、致電或書面向中心職員申請。

服務簡介

本著「社區照顧」的宗旨，以鄰舍層

面聯繫地區團體，運用社區資源，以

多元化服務模式，為長者和護老者提

供一站式社區支援服務，讓長者過著

健康、受尊重及有尊嚴的生活，安享

晚年，並鼓勵長者發展潛能，助人自

助，積極參與，貢獻社會，推動社會

建立充滿關懷的社區。

服務宗旨和目標 服務對象 設施

收費

申請服務辦法

退出服務手續




