
 
 

致新聞編輯 

請即發佈 

鄰舍輔導會全港八區寄贈超過1200張明信片   

筆友帶領遊歷社區特色景點 

（香港，2022 年 4 月 25 日）疫情肆虐兩年，令人加倍懷念以往旅遊的日子，

連同寄贈或接收明信片亦感覺亦變得令人懷念。鄰舍輔導會自去年開始，在全港

八區推行「區區舍心意」計劃，邀請居民設計超過100張富有各區特色的明信片，

並撰寫及寄發超過1,200張明信片，在疫情下向八區居民表達關懷及鼓勵。 

 

「區區舍心意」計劃為期一年，是一個跨社區的關心行動，參與的地區包括港島

東、港島西、深水埗、黃大仙、觀塘、屯門、元朗及東涌。計劃一共收到超過100

張極具八區特色的明信片設計，並透過當區居民投選最喜愛的設計，製作成一套

16款的明信片。獲選的明信片包括東涌炮台、屯門碼頭日落景致、茶果嶺天后廟、

重建後的白田邨等景點。鄰舍輔導會其後在各區邀請居民撰寫明信片，並在去年

10月完成，隨即寄贈超過1,200張明信片給各區居民。 

 

雖然「筆友」之間素未謀面，但明信片上的打氣說話足以感動到每一位收信者，

其中超過九成的收信者表示對收到明信片感到溫暖。此外，超過八成的收信人更

表示被明信片上的風光吸引，有意到訪或特意搜尋相關資料。參加者周女士表示：

「原來香港的景色可以媲美家鄉桂林，很高興可以將自己社區美麗的風景透過明

信片方式，與其他朋友分享。」另一位參加者練女士表示：「我收到的明信片上

寫上『笑口常開』，提醒自己疫情下亦要經常帶著笑容生活。」 

 

鄰舍輔導會總幹事馮綉文今日出席計劃的網上共聚日時表示：「雖然疫情讓大家

無法實體見面，但見到大家用心設計、撰寫，甚至親身寄送明信片，感受到大家

的關愛，同時提醒我們要多關顧身邊人的需要，繼續發揮睦鄰的精神。」 

 

為了繼續推動社區關愛及睦鄰精神，鄰舍輔導會正籌備將明信片作品在不同地方

公開展出，讓大眾一同欣賞到各區居民眼中自己社區的特色。除明信片外，本會

期望日後在轄下各區服務單位推動交流活動，將具各區特色的手作或食品互相交

換，甚至連繫其他社區團體參與，延續對社區之間的關懷。 

  



 
 

 

圖片一：一套16款明信片包括屯門碼頭日落、重建後的白田邨及茶果嶺天后廟。 

 

圖片二：元朗鄉郊居民撰寫明信片予素未謀面的「筆友」，送上關懷。 

 

圖片三：明信片由當區居民投選出最具社區特色及代表性的景緻。 

— 完 — 

關於鄰舍輔導會  

鄰舍輔導會是一間香港註冊非牟利機構，成立於一九六八年，一直秉承「那裡有

需要我們的服務，就是我們的『鄰舍』」的創會精神及社會工作專業操守，致力

為有需要的人士提供多元化的家庭、青年、安老、康復、社區發展、教育、醫療、

內地服務及社會企業。目前，本會轄下超過八十個服務單位遍佈全港，去年服務

超過一百七十六萬人次。有關鄰舍輔導會其他資料，歡迎瀏覽：

http://www.naac.org.hk。  
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