
 
 

即時發佈 

長者青年跨代共融欣賞電影《我愛你》 

鄰舍輔導會辦映後分享會 倡社區傳遞正面關愛訊息 

 

（香港，2023 年 8 月 8 日）鄰舍輔導會上周日（6 日）假銅鑼灣影藝戲院，舉

行「《我愛你》電影欣賞暨義工交流活動」，邀請長者、照顧者、基層家庭及

青少年、長者服務義工及企業義工隊，一同欣賞電影，透過兩對長者戀愛故

事，包括倪大紅飾演獨居長者常為戒，以及惠英紅飾演孤寡老太李慧如的相遇

相愛；以及梁家輝及葉童飾演的一對年邁夫婦謝定山及趙歡欣，藉帶出長者晚

年的孤獨及無助，盼啟發大眾以行動關愛不同需要的長者。 

 

由鄰舍輔導會主辦，Investment Chat for Charity 冠名贊助，銀都機構有限公司及

南方影業有限公司協辦，以及多間贊助機構，包括鄺耀文慈善基金有限公司、

新世界發展有限公司及海外潮人企業家協會，贊助今次《我愛你》電影欣賞暨

義工交流活動。是次活動免費邀請社區家庭、長者及義工出席觀看，所得捐款

扣除票價及活動經費後，將用作支援本會的長者服務。 

 

劇中女主角之一的葉童小姐，出席活動時表示，若長者遇到難題時，應適時尋找

外間支援，亦可與鄰居傾談分憂，強調互助互愛非常重要。鄰舍輔導會邀請不少

照顧者參與今次電影欣賞活動，葉童勉勵照顧者要愛錫自己，適時放鬆自己，紓

解壓力。 

 

另一演員何珮瑜小姐，亦有到場支持，坦言有幸與眾多資深演員合作，她與倪大

紅先生戲中的父女情，其自然演出扣人心弦。 

 

鄰舍輔導會籌款委員會主席黃仰芳女士認為，透過今次電影分享，讓公眾更了解 

長者需要，藉此啟發大家繼續關心身邊及社區的長者，同時呼籲大眾一同參與關

愛長者活動，不論在物資贊助，抑或是一句親切問候，都為長者增添更多關愛。 

 

映後分享會中，有長者及年輕人分享道，愛要及時，同時要活在當下，且要記

得善待自己，討好自己。鄰舍輔導會總幹事馮綉文女士期望，今次電影分享活

動能喚起更多人關注及愛護雙老家庭及獨居長者等需要，呼籲大眾一同加入關

懷長者行列，用心感受、用耳聆聽、用眼睛留意長者需要，共同創建一個更美

好和諧社區。 

 

鄰舍輔導會多年來致力推動社會大眾，關注長者的需要，盼透過今次電影交流

活動，鼓勵大眾關懷身邊長者，傳播關愛訊息，並紓緩照顧者壓力。 

 

— 完 — 

  



 
 

圖片一： 

 

 
 

電影《我愛你》演員葉童小姐及何珮瑜小姐，出席由鄰舍輔導會主辦的《我愛你》電影欣賞

暨義工交流活動，呼籲大眾要多多關懷身邊及社區長者，同時要善待自己。 

 

 

圖片二： 

 

 
 

鄰舍輔導會主辦的《我愛你》電影欣賞暨義工交流活動，免費邀請社區家庭、長者及義工出

席觀看，所得捐款扣除票價及活動經費後，將用作支援本會的長者服務。 

 



 
 

圖片三： 

 

 
 

電影《我愛你》演員葉童小姐（中）及何珮瑜小姐（右二），向鄰舍輔導會送贈電影簽名海

報。由鄰舍輔導會副主席戴健文先生（左一）、籌款委員會主席黃仰芳女士（左二）、總幹

事馮綉文女士（右一）代表接受。 

 

 

圖片四： 

 

 
 

鄰舍輔導會上周日（6 日）假銅鑼灣影藝戲院，舉行「《我愛你》電影欣賞暨義工交流活

動」，邀請長者、照顧者、基層家庭及青少年、長者服務義工及企業義工隊一同欣賞電影。 



 
圖片五： 

 
 

鄰舍輔導會總幹事馮綉文女士期望，透過今次電影分享活動，喚起更多人關注及愛護雙老家

庭及獨居長者等需要，並在映後分享會中呼籲大眾一同加入關懷長者行列，用心感受長者需

要，共同創建一個更美好和諧社區。 

 

 

圖片六： 

 
 

映後分享會中，有年輕人分享道，要記得善待自己，討好自己。 

 

活動圖片下載：https://bit.ly/3DNwTt8 

https://bit.ly/3DNwTt8


 
 

關於鄰舍輔導會  

鄰舍輔導會是一間香港註冊非牟利機構，成立於一九六八年，一直秉承「那裡有

需要我們的服務，就是我們的『鄰舍』」的創會精神及社會工作專業操守，致力

為有需要的人士提供多元化的家庭、青年、安老、康復、社區發展、教育、醫療、

內地服務及社會企業。 

 

目前，本會轄下八十七個服務單位遍佈全港，去年服務超過二百二十七萬人次。

有關鄰舍輔導會其他資料，歡迎瀏覽：http://www.naac.org.hk。 
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