
 

服務宗旨及目標 
 

1. 提供以人為本的整合服務，配合服務使用者全人

發展的需要 

2. 為智障成人提供住宿照顧及持續訓練，以提升他

們的潛能，並協助發展個人興趣 

3. 協助服務使用者之家屬面對困難及壓力，並建立

積極及正面的態度和技巧 

4. 加強社區人士與智障人士的接觸機會，從而接納

他們，並協助智障人士積極融入社區 

5. 鼓勵智障人士積極參興義工工作，服務地區上有

需要之人士，傷健齊心，共同建設美好的社區 
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服務內容 
1. 住宿照顧 
提供優質之住宿環境及膳食服務 

 

2. 訓練及發展工作 
  ．肌肉活動能力 

  ．自我照顧能力 

  ．溝通能力 

  ．家居生活能力 

  ．社區生活能力 

  ．工作能力 

  ．社交及人際開係技巧 

  ．消閒及興趣發展 

  ．健康及性教育 

  ．行為及情緒處理 

 

宿舍亦提供不同類型之小組訓練，集體活動及

戶外活動，以配合舍友之不同需要 

 

3. 個案工作 
單位定期觀察及評估舍友在宿舍的訓練及

生活情況，並按時召開個案會議，提供最適

切的全人發展服務 

 

4. 家長工作 
  ．定期舉行家長會議及進行家訪，鼓勵家屬

反映對服務之意見 

  ．舉辦活動及專題講座，使家屬對康復服務

及其他輔助支援有更深入的認識 

  ．與家屬保持緊密聯繫，讓他們了解舍友之

進展，互助分享及照顧上的困難與心得，

達致彼此溝通，互相支援 

 

5. 護理服務 
  ．定期進行健康記錄 

  ．舉辦舍友及家長之健康講座 

  ．對藥物、覆診、健康等情況，提供護理及

照顧 

 

6. 社區工作 
  ．社區教育活動 

  ．社區服務計劃 

  ．社區義工發展 

  ．社區並融活動 

 

透過不同活動及服務，旨在加強舍友與外界人

士的接觸，增進友誼，提升社區人士對智障人

士的認識與接觸 

 

7. 暫顧服務 
為智障人士提供短期住宿服務，以暫時紓緩

其家庭成員在照顧上的壓力 
 

 

回家渡假 
 

舍友應與家人共聚天倫，享受家庭生活的樂

趣，故宿舍鼓勵舍友定期回家渡假 

 

工作人員 
 

包括註冊社工、護士、保健員、職員治療師、

福利工作員、文職人員、廚師及助理員工 

 

收費 
根據社會福利署所訂定之標準 

 

申請及退出 
1. 向就近社會福利署綜合家庭服務中心或所
屬康復服務機構查詢，並由社會福利署康

復服務中央轉介系統直接轉介 

2. 有關暫顧服務申請，各社會服務單位或智
障人士家長組織直接轉介，或向單位直接

申請 

3. 若舍友遇到適應上的困難或服務未符合個
別需要時，可以隨時申請退出服務 

4. 本會備有詳細的暫顧服務單張和服務使用
者申請及退出服務資料，可供索閱 

服務對象 

．十五歲或以上中度智障人士 

．同時申請本會屯門綜合就業服務中心

或配有日間服務 

．名額一百人 

 

服務時間 

宿舍以二十四小時形式運作 


