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地址：九龍黃大仙親仁街
　　　(地鐵站D1出口，黃大仙警署側)

電話：2323 4404
傳真：2321 9070
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：
2

0
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1
年

7
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上午九時至下午一時 下午二時至六時 晚上六時至七時半

醫師 科別 醫師 科別 醫師 科別

星期一

梁家俊

吳少坤

內科

全科

梁家俊 內科 梁家俊 內科

吳少坤 全科 吳少坤 全科

楊啟琛* 針灸科 楊啟琛* 針灸科

星期二

梁家俊 內科 梁家俊 內科 梁家俊 內科

黎卓玲*
全科 吳少坤 全科 吳少坤 全科

吳少坤#

星期三

梁家俊 內科
吳少坤 全科 吳少坤 全科

吳少坤 全科

楊啟琛* 針灸科 楊啟琛* 針灸、內科 楊啟琛* 針灸科

星期四
梁家俊 內科 梁家俊 內科 梁家俊 內科

葉文 骨傷科 葉文 骨傷科 黎卓玲* 全科

星期五

梁家俊 內科 梁家俊 內科 梁家俊 內科

吳少坤 全科 吳少坤 全科 吳少坤 全科

楊啟琛* 針灸科 楊啟琛* 針灸科 楊啟琛* 針灸科

星期六

梁家俊 內科 梁家俊 內科 梁家俊 內科

吳伯韜
全科 吳少坤 全科 吳少坤 全科

黎卓玲*

全科包括骨傷、推拿、針灸及內科服務。

* 為女中醫師

# 吳少坤中醫師星期二早上十時半開始應診
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服務使用者
內科診症及 

藥一劑
另加 

中藥一劑＃
代煎藥費

針灸費/ 
跌打診症及藥費*

推拿費
另取外敷藥

每服

1.	接受義診人士 全免 $40-60 $10 全免 $90 $35

2.	本會會員/持長者卡人士 $70 $40-60 $10 $130 $90 $35

3.	社區人士 $80 $50-70 $10 $150 $100 $40

＃濃縮中藥與傳統中藥同價　 * 跌打診症費及推拿費依每患處計算　 
特別用藥藥費每天藥份另加$10，詳見診所內特別用藥名單。

內 科 治 療 ： 通 過 望 、 聞 、 問 、 切 （ 把

脈）四診及現代診斷技術，以傳統藥材

或 濃 縮 中 藥 藥 粉 為 湯 藥 來 治 病 。 常 見

病如感冒、胃痛和失眠，或婦科、五官

科 、 皮 膚 科 、 內 分 泌 科 及 腫 瘤 科 等 疾

病，均在內科治療範疇。

針灸科治療：運用即用即棄

已消毒不銹鋼的幼針針刺人體穴位以治病。

可配合電針機刺激腧穴疏通經絡；或加燃燒

艾條艾粒溫通腧穴經絡。中風後遺症、偏

癱、肌肉萎縮、面癱或神經性痛症如頭痛、

三叉神經痛、痛經、坐骨神經痛等痛症，均

為針灸科治療範疇。

跌打骨傷科治療：以中醫推拿手法、外敷藥

和外洗藥治病。主要治療四肢及軀幹肌肉、

關節及筋骨急性損傷、慢性勞損或肌肉疼痛

繃緊。常見病如肩周炎、頸椎病、網球肘、手腕腳踝扭

傷、腰背腿膝痛及骨折石膏固定後康復護理等，均在跌

打骨傷科治療範疇。

推拿科治療：以中醫推拿及穴位按摩手法以治病。主要

治療四肢、軀幹肌肉及關節慢性勞損疼痛繃緊。通常配

合電磁波治療燈照射或熱敷，以加強放鬆療效。

提供中藥材：在中醫理論指導下，利用具有

藥用價值的植物、動物及礦物等，經清潔、

曬乾及切片加工後，煎湯作藥以治病。

提供免煎中藥（濃縮中藥藥粉）

濃縮中藥藥粉只須用溫水沖服，容易吸收，

效 果 與 傳 統 煎 煮 湯 劑 無 異 ， 攜 帶 方 便 。 本

診 所 選 用 符 合 國 際 認 可 優 良 藥 品 製 造 標 準

「GMP」的濃縮中藥藥粉，保證無農藥、重

金屬、微生物殘留等問題，服用安全可靠。

鄰舍輔導會簡介
鄰 舍 輔 導 會 成 立

於1968年，乃一

註 冊 慈 善 多 元 化

社 會 服 務 機 構 ，

本 著 「 那 裡 有 需

要 ， 就 是 我 們 的

『鄰舍』」 的創

會 精 神 ， 為 有 需

要 的 社 群 服 務 。

現時，本會屬下90多個服務單位，分屬青少年服務部、

社區發展部、安老服務部、家庭及兒童福利服務部、康

復服務部、內地服務部、教育部和醫療衛生服務部，致

力發揚本會三「E」文化，即「延展」（Extens ion）、

「公平」（Equity）和「卓越」（Excel lence）。

診所簡介
鄰舍輔導會主辦中

醫診所的目的，乃

為普羅大眾提供一

個高質素而廉價的

中醫服務，故本會

與香港中文大學中

醫學院協辦，以確

保中醫專業的服務

水準。診所服務包括內科、針灸科和跌打骨傷科，並為

有需要的求診者提供煎藥服務。此外，診所亦為貧病無

依的長者贈醫施藥。

診症日期和時間

內科

星期一至六
早上九時至 
下午一時

下午二時至 
七時半

跌打骨傷科

推拿科

針灸科

星期一、二、三、五、六

星期四
下午六時至 
七時半

派籌安排
早上八時開始登記上午籌，早上九時開始登記下午籌。

早上九時半開始接受當日之電話登記

義診時間

內科 星期一至六

下午二時至六時跌打骨傷科 星期二、四、六

針灸科 星期一、三、五

義診籌每日15個（內科10個，骨傷或針灸5個），診所

在有需要時可作改動。

接受義診人士資格及證明文件

義診人士類別 登記文件

1.	貧病和領取綜援之 
60歲或以上長者

綜援紙+身份證+ 
1張相片

2.	貧病和有經濟困難之 
60歲或以上長者

經本會社工或護士轉介+ 
身份證+1張相片

求診者類別及費用

服務介紹


